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Conferinţa Internaţională „Supervizarea în psihoterapie”,  

ediţia a 8-a, 12-14 iunie 2026, 

Online(Zoom) / Fizic, 

este organizată de: 

 

 

• Universitatea „Tibiscus” din Timişoara prin: 

- Departamentul de Cercetare Științifică și Creație Academică (DCSCA) 
- Centrul de Cercetări Calitative în Consiliere şi Psihoterapie (CCCCP) 

şi 

• Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS) 

în Parteneriat cu: 

• Universitatea Pedagogică de Stat ”Ion Creangă” din Chișinău 

• Universitatea Dimitrie Cantemir din Târgu-Mureș 

• Institutul de sexologie Cluj Napoca 

• Asociația Austriacă de Psihoterapie Gestalt teoretică ÖAGP 

• Editura Universul Academic, Bucureşti, România 

 

 

 

 

The International Conference “Supervision in psychotherapy”, 

8th edition, 12th-14th June 2026,  

Online (Zoom) / Physical,  

is organised by: 

• The “Tibiscus” University of Timisoara through: 

- The Department of Scientific Research and Academic Creation (DCSCA) 
- The Centre of Qualitative Research in Counselling and Psychotherapy (CCCCP) and 

• The Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS) 

in partnership with 

• “Ion Creangă” State Pedagogical University of Chișinău 

• Dimitrie Cantemir University of Târgu Mureș 

• Institute of Sexology, Cluj-Napoca 

• Austrian Association for Gestalt Psychotherapy (ÖAGP) 

• Universul Academic Publishing House, Bucharest, Romania 

 



- 3 - 

 

 

 

 

Comitet de organizare / Organizing Committee 

Preşedinte CISP/ IPCS Vice-President  

Conf.univ.dr. Ioana-Eva CĂDARIU/ 

Associate Professor PhD 

Universitatea „Tibiscus” din Timişoara; Institutul de Psihoterapie, 

Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS) 

“Tibiscus” University of Timisoara, Romania; The Institute of 

Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision 

(IPCS); (Romania) 

Vicepreşedinte CISP  

 

Clifton Edward WATKINS Jr. DHC/ 

Prof.univ.dr./ Prof. PhD 

DHC, Universitatea „Tibiscus” din Timişoara; Institutul de 

Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS) 

“Tibiscus” University of Timisoara, Romania; The Institute of 

Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision 

(IPCS); (Romania) 

Vicepreşedinte CISP / ICSP President 

Prof.univ.dr.Habil. Loredana-Ileana   

VÎŞCU/ Professor PhD. Habil.  

Universitatea „Tibiscus” din Timişoara; Institutul de Psihoterapie, 

Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

“Tibiscus” University of Timisoara, Romania; President , Institute of 

Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision 

(IPCS); (Romania) 

Membrii/ Members 

 

Dr. Ludmila ARMAȘU-CANȚÎR 

PhD. 

 Universitatea Pedagogică de Stat ”Ion Creangă” din Chișinău 

“Ion Creangă” State Pedagogical University of Chișinău 

Ionela-Larisa BUCUR  

Psiholog/ Psychologist 

Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică 

(IPCS)/ 

The Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and 

Clinical Supervision (IPCS) (Romania) 

Ramona-Alina NOVAK  

Psiholog/ Psychologist 

Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică 

(IPCS)/ 

The Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and 

Clinical Supervision (IPCS) (Romania) 

Alina PĂTRU  

Psiholog/ Psychologist 

Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică 

(IPCS) / 

The Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and 

Clinical Supervision (IPCS); (Romania) 

Mihaela-Ramona PĂTCAŞ  

Psiholog/ Psychologist 

Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică 

(IPCS) / 

The Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical 

Supervision (IPCS); (Romania) 
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Comitet ştiinţific / Scientific committee 

 

PhD Loredana-Ileana VÎŞCU Universitatea  „Tibiscus”  din  Timişoara;  Institutul  de  Psihoterapie, 

Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

“Tibiscus” University of Timisoara, Romania;  Institute of Psychotherapy, 

Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS); 

PhD Clifton Edward WATKINS Jr. DHC, Universitatea  „Tibiscus”  din  Timişoara;  Institutul  de  Psihoterapie, 

Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

“Tibiscus” University of Timisoara, Romania; Institute of Psychotherapy, 

Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS); 

PhD Gerhard STEMBERGER Psihoterapeut și supervizor, Profesor emerit Asociația Austriacă de 

Psihoterapie Gestalt teoretică/ 

Psychotherapist and Supervisor, Emeritus of the Teaching Faculty of the Austrian 

Association for Gestalt Theoretical Psychotherapy (ÖAGP) 

PhD Richard ERSKINE Director programe de formare în cadrul Institutului de psihoterapie integrativă și 

Profesor de psihologie la Universitatea Deusto, Bilbao, Spania/ 

Training Director, Institute for Integrative Psychotherapy & Professor of 

Psychology, Deusto University, Bilbao, Spain 

PhD Carol FALENDER Psiholog PhD, licențiat în Statul California/ 

Licensed Psychologist in the State of California 

American Psychological Association (APA) 

PhD Edward SHAFRANSKE Psiholog PhD, Director of the Psy.D. Program in Clinical psychology 

Pepperdine University/ 

Diplomate, American Board of Professional Psychology 

Diplomate, Board Certification, Psychoanalysis 

Diplomate, Board Certification, Psychodynamic Psychotherapy 

Fellow, American Psychological Association 

Fellow, International Psychoanalytical Association 

Psychoanalyst & Senior Faculty, New Center for Psychoanalysis 

PhD Angela ABELA Professor PhD. Universitatea din Malta/ 

Professor Angela Abela PhD, Department of Child and Family Studies, Faculty for 

Social Wellbeing,University of Malta 

PhD Angelika BÖHM Psihoterapeut și supervisor clinic la Asociația Austriacă de Psihoterapie Gestalt 

teoretică/ 

Psychotherapist and clinical supervisor as well as a member of the teaching faculty 

of the Austrian Association for Gestalt Theoretical Psychotherapy (OEAGP) 

PhD Cristian DELCEA Prof.univ.dr.Habil. Universitatea ”Tibiscus” din Timişoara; Institutul de Sexologie, 

Cluj-Napoca/ 

Professor PhD “Tibiscus” University of Timisoara; Institute of Sexology, Cluj-

Napoca 

PhD Dana RAD Prof.univ.dr.Habil. Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad; Institutul de  

Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

Professor PhD, Habil,Aurel Vlaicu” Universitity of Arad; Institute of Psychotherapy, 

Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS) 

PhD Tiberiu DUGHI Conf.univ.dr.Habil. Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad; Institutul  de  

Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

Associate Professor PhD. Habil. Aurel Vlaicu” Universitity of Arad; Institute of 

Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS 
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PhD Florentina-Anica PINTEA Universitatea „Tibiscus” din Timişoara (UTT)/ 

Associate Professor - “Tibiscus” University of Timisoara 

Director, Multidisciplinary Informatics Research Center (CCIM) 

PhD Sorina BĂLAN  Psiholog, Conf.univ.dr. Universitatea ”Dimitrie Cantemir” din Tîrgu-Mureș, 

Institutul  de  Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

Psychologist, PhD; Associate Professor (PhD)“Dimitrie Cantemir” University of 

Târgu Mureș;Institute of Psychotherapy, Psychological Counseling and Clinical 

Supervision (IPCS) 

PhD Ioana-Eva CĂDARIU Psiholog, Conf.univ.dr. Universitatea ” Tibiscus” din Timişoara;  Institutul de 

Psihoterapie, Consiliere psihologică şi Supervizare clinică (IPCS)/ 

Psychologist, PhD; Associate Professor (PhD)“Tibiscus” University of 

Timisoara; Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical 

Supervision (IPCS) 

Roberta Farrugia DEBONO M.Psy Psiholog clinician, Universitatea din Malta/ 

Clinical Psychologist (MPPB Reg.) & Family Therapist (PPBM Reg.) 

Visiting Senior Lecturer - UOM 

 PhD Mihaela RUS  Psiholog, Prof.univ.dr.Habil. Universitatea ”Ovidius” din Constanța, Institutul de 

Filosofie și Psihologie al Academiei Române, Membru în Consiliul Director al 

Asociației Psihologilor din România, Institutul de psihoterapie, consiliere 

psihologică și supervizare clinică (IPCS)/ 

Psychologist, Prof.PhD.Habil. Ovidius University of Constanța, Institute of 

Philosophy and Psychology of the Romanian Academy, Member of the Board of 

Directors of the Romanian Psychologists Association, Institute of Psychotherapy, 

Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS) 

PhD Gabriela DUMITRIU Lect.univ.dr. Universitatea ”Spiru Haret”; Lect. univ asoc. Universitatea din 

București, Psiholog clinician/psihoterapeut integrativ principal, supervizor; 

Președinte Asociația ArtePsy (Asociația de Terapii Expresiv-Creative și Psihologie 

Clinică); Membru in Consiliul Director al Asociației Psihologilor din România/ 

Senior Lecturer, PhD, “Spiru Haret” University; Associate Lecturer, University of 

Bucharest, Senior Clinical Psychologist; Integrative Psychotherapist, Supervisor; 

President of ArtePsy Association (Association for Expressive-Creative Therapies 

and Clinical Psychology); Member of the Board of Directors of the Romanian 

Psychologists Association 

PhD Marius MARICI  Psiholog, Lect.univ.dr. Habil Universitatea ”Ștefan cel Mare” din Suceava/ 

 Psychologist, Lecturer PhD. Habil “Ștefan cel Mare” University of Suceava 

PhD Viktoriia BYKOVA Director și cofondator al Asociației de Logoterapie și Analiză Existențială din 

Ucraina; coordonator al dezvoltării profesionale a logoterapeuților și al cercetării 

științifice în cadrul Institutului Ucrainean Viktor Frankl/ 

Director and Co-Fouder of the Association of logotherapy and existential analysis 

in Ukraine, Head of the Professional Development of Logotherapists, and Scientific 

and Methodological Research Department at the Viktor Frankl Ukrainian Institute 

Anna CHUPROVA 

 

Director al Institutului Ucrainean Viktor Frankl, cofondator al Asociației de 

Logoterapie și Analiză Existențială din Ucraina, membru al Consiliului Director al 

Asociației de Logoterapie și Analiză Existențială din Ucraina. 

Director of the Viktor Frankl Ukrainian Institute, Co-Founder of the Association of 

logotherapy and existential analysis in Ukraine, Council Board Member of the 

Association of logotherapy and existential analysis in Ukraine 

Uliana YAVORSKA-PYLYPENKO Supervizor în Institutul Ucrainean Viktor Frankl 

Supervisor of the Viktor Frankl Ukrainian Institute 
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PROGRAM CONFERINŢĂ / CONFERENCE PROGRAM 

 

VINERI 12 IUNIE 2026 / FRIDAY 12TH JUNE 2026 
 

Orele / Hours ACTIVITATE / ACTIVITY On ZOOM 

16.00 - 16.15 

CUVÂNT DE DESCHIDERE A CONFERINȚEI/ CONFERENCE OPENING SPEECHES 

 
Prof. Clifton Edward WATKINS Jr., PhD 

DHC  Tibiscus University of Timișoara 

Institute of Psychotherapy, Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS); 
 

Dragoș ANCA 

Chairman of the Board of Directors of Tibiscus University of Timișoara 
 

Prof. Radu Răducan, PhD 

Rector Professor PhD. “Tibiscus” University of Timisoara, Rector 
  

Assoc. prof. Ioana-Eva CĂDARIU, PhD 

Associate Professor PhD  “Tibiscus” University of Timisoara 
Vice-President of Institute of Psychotherapy,  

Psychological Counselling and Clinical Supervision (IPCS) 

 

16.15 - 20.45 
KEYNOTE  SPEAKERS - SESIUNE LUCRĂRI / PAPERS SESSION 

Coordonator/ Coordinator Conf.univ.dr./ Assoc. Prof. Ioana-Eva Cădariu, PhD 

 

 

VINERI 12 IUNIE 2026 / FRIDAY 12TH JUNE 2026 
 

Orele / Hours 
KEY SPEAKERS - SESIUNE LUCRĂRI /DISCUȚII - PAPER SESSION/ 

FIZIC CONFERENCE ROOM 

16.15 - 16.45 Roberta Farrugia DEBONO (Malta), Angela ABELA (Malta), Clifton Edward WATKINS Jr. 

PhD (USA) 

Narațiuni de dezvoltare profesională ale supervizorilor sistemici cu experiență / Developmental 

narratives of experienced systemic supervisors 

16.45 - 17.15 Viktoriia BYKOVA (Ukraine), PhD, Anna CHUPROVA (Ukraine) 

Supervizarea – cadru de dezvoltare profesională și suport pentru psihologi și logoterapeuți în timp de 

război / Supervision as a framework for professional growth and support for psychologists and 

logotherapists in wartime 

17.15 - 17.45 Loredana-Ileana VÎȘCU PhD (RO), Ioana-Eva CĂDARIU PhD(RO) , Clifton Edward 

WATKINS Jr. PhD (USA) 

Educația prin relație – supervizarea psihoterapeutică ca proces al dezvoltării profesionale / 

Education through Relationship: Psychotherapeutic Supervision as a Process of Professional 

Development 
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17.45 - 18.15 

VINERI 12 IUNIE 2026 / FRIDAY 12TH JUNE 2026 

                                                                                                                                                                       

Pinky PATEL, LMFT(USA); Steve SIMMS, PhD LMFT(USA); Jennifer BENJAMIN, PhD 

LPC(USA) 

 Ecologie socială și supervizare sistemică /  Social Ecology & Systemic Supervision 

8.15 - 18.45 Steve SIMMS, PhD LMFT (USA) -  Director of the Philadelphia Child and Family Therapy 

Training Center (PCFTTC) 

 Jennifer BENJAMIN, PhD LPC (USA) - Associate Director, of the Philadelphia Child and Family 

Therapy Training Center (PCFTTC) 

 Pinky PATEL, LMFT (USA) - Assistant Program Director, Family Based Mental Health Services 

(Montgomery, Berks, and Chester Counties, PA) 

Terapeutul susținut de dovezi empirice: feedback în timp real /  The Empirically- Supported 

Therapist: Real Time Feedback   

18.45 - 19.15 Richard ERSKINE PhD (USA) 

Importanța transferului și contratransferului în psihoterapie /  Importance of transference and 

countertransference in Psychotherapy 

19.15 - 20.45 Carol A. FALENDER PhD (USA), Edward SHAFRANSKE PhD (USA) 

Masă rotundă - Competențele în psihoterapie, direcții și provocări / Round Table – Competencies in 

Psychotherapy: Directions and Challenges 

 

 

SÂMBĂTĂ 13 IUNIE 2026 / SATURDAY 13TH JUNE 2026 
 

 

Orele / Hours 
KEY SPEAKERS - SESIUNE LUCRĂRI / PAPER SESSION, fizic/online 

ROOM 104 - 105, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

9.30 - 10.00 Gabriela DUMITRIU, PhD (RO) 

Supervizarea ca proces relațional în psihoterapia integrativă orientată spre mindfulness și  compasiune 

(MCIP) / Supervision as a Relational Process in Mindfulness- and Compassion-Oriented Integrative 

Psychotherapy (MCIP) 

10.00 - 10.30 Paula GRECH (France) 

Depășirea vulnerabilității prin reziliență: supervizare online întrupată și creativă în Ucraina în timp de 

război / Overcoming Vulnerability via Resilience through on-line Embodied, Creative Supervision in 

Wartime Ukraine 

10.30 - 11.00 Mihaela RUS, PhD (RO) 

Supervizarea în reglementările legislative românești și Internaționale / Supervision in Romanian 

and International Legislation 

11.00 - 11.30 Psih.drd. Miruna MOANȚĂ (RO), Psih.drd. Bogdan VOICU(RO), Prof.univ.dr.habil. Oxana 

PALADI, Universitatea de Stat din Moldova (Republic of Moldova) 

  Modele și tehnici de intervenție psihoterapeutică integrative a dependențelor / Integrative 

Psychotherapeutic Models and Techniques in Addiction Treatment 
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SÂMBĂTĂ 13 IUNIE 2026 / SATURDAY 13TH JUNE 2026 

 

WORKSHOPS 
 

Orele / Hours  11.30 - 13.00 Orele / Hours  11.30 - 13.00 

Workshop 1 / fizic UTT - Mihaela-Ramona PĂTCAȘ 

ROOM 106, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Despre iertare și doliu-credințe și realitate 

psihoterapeutică / 

On Forgiveness and Grief – Beliefs and 

Psychotherapeutic Reality 

Workshop 2 / Fizic/online - Ramona NOVAK 

ROOM 108, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Relația terapeutică- proces viu de rupturi și reparări / 

The Therapeutic Relationship – A Living Process of 

Ruptures and Repairs 

Orele / Hours  13.00 - 14.30 Orele / Hours  13.00 - 14.30 

Workhsop 4 / fizic - Tiberiu DUGHI și Dana DUGHI 

ROOM 101, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Învățare transformativă și instrumente de îmbogățire 

instrumentală Foerstein / 

Transformative Learning and Feuerstein Instrumental 

Enrichment Tools 

Workshop 3 / fizic/online  - Dana RAD & Gavril RAD 

ROOM 102, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Tehnici moderne de evaluare clinică prin 

electroencefalograf și reactivitate psihofiziologică / 

Modern Clinical Assessment Techniques Using 

Electroencephalography and Psychophysiological 

Reactivity 
 

WORKSHOPS 

 

Orele / Hours  15.00 - 16.30 Orele / Hours  16.45 - 18.15 

Workshop 5 / fizic UTT  

Loredana - Ileana VÎȘCU,  

Ioana - Eva CĂDARIU,  

Edward Clifton WATKINS Jr. 

ROOM 104-105, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Supervizare de cazuri/ 

Case supervision 

Workshop 6 / fizic/online UTT  

Stefan - Noni MARCU 

ROOM 101, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Psihoterapie creștină- cazuri și dezbatere, invitați colegi 

teologi, pastori, absolvenți de teologie din IPCS/ 

Christian Psychotherapy – Case Studies and Debate, with 

Guest Theologians, Pastors, and Theology Graduates 

from IPCS 

Workshop 8 / online   

Ionela-Larisa BUCUR 

Consilierea persoanelor vârstnice. Provocări și limite/  

Counseling Older Adults: Challenges and Limitations 

Workshop 7 / online   

Florentina MANDOC 

Modelul ciclic al supervizării în psihoterapie/ 

The Cyclical Model of Supervision in Psychotherapy 

 

Orele / Hours 18.30 - 20.00 

Workshop 8 / online - György GÁSPÁR 

Știința fericirii:starea subiectivă și interpersonală de bine/  

The Science of Happiness: Subjective and Interpersonal Well-Being 
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DUMINICĂ 14 IUNIE 2026 / SUNDAY 14THJUNE 2026 

 

WORKSHOPS 

 

Orele / Hours  10.00 - 11.30 Orele / Hours  11.45 - 13.15 

Workshop 9 / online 

PhD. Marius MARICI 

Rezistența la schimbare în psihoterapie/ 

Resistance to Change in Psychotherapy 

 

Workshop 10/ online/fizic  

Alex-Armand HOHN 

ROOM 101, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Intervenții de criză în supervizare:strategii pentru cazurile 

cu risc ridicat/ 

Crisis Interventions in Supervision: Strategies for High-

Risk Cases 

Workshop 11 / online /fizic 

 Adriana ROMAN 

ROOM 101, “Tibiscus” University of Timisoara, Romania 

Brand psihoterapeut/  

The Psychotherapist’s Brand 

Workshop 12 / online 

Alexandra GRIGORIE 

Supervizarea în context organizațional- provocări și 

practici/ 

Supervision in the Organizational Context – Challenges 

and Practices 

 

ORA 13.30 AGM-IPCS / online / fizic 

 

 

 

 

 

 

 
www.tibiscus.ro 

www.psyntegra.co

m www.ijsp.eu  

http://www.tibiscus.ro/
http://www.psyntegra.com/
http://www.psyntegra.com/
http://www.ijsp.eu/

